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1. Primera part: redaccio

En la vida de I'estudiant tenir el juny a prop és sindnim d’estrés. Si ja estas acabant la
carrera, pot ser que als examens de cada assignatura hi hagis d’afegir un maldecap
més: el treball final de grau (TFG). Abans de posar-t'hi, et convidem a llegir aquests
consells, que t’hi ajudaran.

1.1. Partim d’'un esquema...

Un cop hagim llegit tota la bibliografia i sapiguem quina hipotesi volem sostenir, abans
de posar-nos a redactar el TFG cal tenir-ne clara I'estructura: hem d’ordenar la
informacié i organitzar-la en un esquema.

Aquest esquelet del treball 'hem d’anar “disseccionant” en parts cada vegada més
petites: no només ens hem de quedar en I'estructura dels apartats o epigrafs, sind que
hem d’anar més enlla i dividir-los en subepigrafs o unitats més petites fins a tenir clar
quina informaci6 ha de contenir cada paragraf. En cada paragraf s’ha d’expressar una
idea diferent, i hem de procurar que no siguin d’una sola oracio ni, tampoc, extremament
llargs.

Elements que tenen un paper clau en el desenvolupament sensorial
- Sensacio i percepcio:
- Sensacio: definicio i fases (estimulacio, transmissio i projeccio)
- Percepcid: definicié, diferéncies segons les espécies
- Limits de les habilitats sensorials: limits de percepcio, corba de Wegel
- Llindar absolut i llindar diferencial: definicié de llindar absolut,
llindar diferencial i llindar superior, llei de Weber, l'adaptacio als
estimuls
- Teories de les sensacions: teoria receptiva i teoria reflectora
- Classificacio de les sensacions
- Sensacions interoceptives: psicosomatica, mecanoreceptors
- Sensacions propioceptives: mecanoreceptors
- Sensacions exteroceptives: estimuls exteroceptius, escorca cerebral,
mecanoreceptors, termoreceptors, fotoreceptors, quimioreceptors,
nocireceptors
* efecte desencadenant
* efecte simultani
* efecte inhibitori

Il-lustracio 1: Fragment d'un esquema previ a la redaccid del TFG.

1.2. ...pero evitem que ens quedi una redaccié esquematica

Amb un bon esquema del treball ja li tenim mig peu al coll: 'ordre dels apartats permet
que I'argumentacio sigui més clara. Ara bé, el perill d’estructurar massa una redaccio és
que, a I'hora de desenvolupar-la, quedi excessivament telegrafica.

Per aconseguir un text més cohesionat, com ja vam explicar en una entrada al blog de
Llengues, els nostres aliats son els connectors, que no només lliguen les frases, sind
que posen emfasi en la intencié del redactor a I’hora d’introduir una idea (ens indiquen
si estem posant un exemple, si donem un motiu o una conseqiiéncia, si estem fent un
resum o una conclusio del text, etc.).


https://blogs.uao.es/llengues/2018/10/31/per-connectar-be/
https://blogs.uao.es/llengues/2018/10/31/per-connectar-be/
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£ E E\ La vista és un dels sentits més importants: aporta molta informacié (un 80 % de
% o % I'entorn) i té una area cerebral més gran que la dels altres sentits. L'érgan receptor és

I'ull. L'ull esta format pel globus ocular, elastic i dur, i té diferents capes: l'externa, la
mitjana i la interna o retina.

El sistema visual

La vista és un dels sentits més importants, ja que aporta molta informacié (es calcula
que capta un 80 % d'estimuls del mén que ens envolta) i, a més, €s el sentit que ocupa
l'area cerebral més gran. Pel que fa a l'anatomia, cal parlar de 1'ull com a receptor.
Aquest organ és un globus ocular, elastic i dur, que té tres capes: I'externa, la mitjana i
la interna (també anomenada retina).

proposta de
connectors

Il-lustracio 2: exemple de redaccio telegrafica o esquematica i la proposta de millora corresponent.

Si creus que tens poca riquesa de connectors o tens ganes de saber-ne més, pots
consultar aquest document del Departament de Justicia o aquest altre de la Diputacié
de Barcelona.

1.3. Res de “procedir a escriure” amb floritures; fem-ho clar!

Hi ha una certa tendéncia a pensar que, com més recarregat és el llenguatge, més bona
és la redaccio, perd no. Hem de redactar un TFG del segle XXI (no de I'época barroca)
que pretén transmetre un missatge de manera clara i precisa. Per tant, cal evitar el
llenguatge artificids, que té una funcié més aviat decorativa i que sovint entorpeix la
lectura.

Les frases, que siguin curtes i que, en la mesura del possible, segueixin I’ordre neutre
de PPoracié (subjecte-verb-complements). Aixd ens portara a evitar les subordinades
excessivament llargues i les oracions passives (unes potser ens fan perdre el fil del tema
i les altres son poc naturals).

Ara bé, mirem de no escurgar-les recorrent a nominalitzacions (substantius que
provenen de verbs) perqué, si bé és cert que fan que una oracié sigui més curta, en
compliquen la comprensio (les formes verbals sén més clares a I'hora d’exposar una
informacio).

exemple

de redaccio poc clara: La publicacié dels llibres va suposar la indignacié de la classe politica.
nominalitzacionsi ~® La llengua escrita ha estat considerada tradicionalment una invencié
oracions passives cultural.

proposta de millora: @  Els llibres que van publicar van fer que la classe politica s'indignés.

preferéncia per les e La llengua escrita s’ha considerat tradicionalment una invencid
formes verbals i oracions cultural

actives

Il-lustracid 3: exemples de redaccions poc clares i les propostes de millora corresponents.


http://justicia.gencat.cat/web/.content/home/serveis/llenguatge_juridic/de_quines_eines_disposo/criteris_linguistics_gene/mots_connectors.pdf
https://www1.diba.cat/uliep/pdf/51583.pdf
https://www1.diba.cat/uliep/pdf/51583.pdf

1.4. Llenguatge especific i concis

D’altra banda, hem de procurar utilitzar un llenguatge especific i bandejar els mots
comodi. Aixi, en comptes de fer servir paraules “buides” com cosa, fets o tema, optem
per d’altres de més concretes. També és molt recurrent fer anar el verb comptar del dret
i del revés, quan podriem ser molt més especifics.

Una altra tendéncia que se sol detectar en les redaccions sén els complements
prescindibles: de vegades, el que podem dir en dues paraules ho allarguem
innecessariament sense aportar cap informacio rellevant.

El president del jurat va procedir a realitzar la lectura de l'acta.
La cosa va ser que havien trobat ADN seu al lloc dels fets.

La carrera compta amb assignatures de llengua.

Va morir a la ciutat de Barcelona a l'edat de 89 anys.

exemple
de redaccié poc precisa:
paraules buides, poc
especifiques o
prescindibles

e Elpresident del jurat va llegir l'acta.
) e La solucid / la prova definitiva / el desllorigador va ser que havien
proposta de millora: trobat ADN seu al lloc de I'assassinat.
llenguatge especific . . _—
i concis e Lacarrerainclou assignatures de llengua.
¢ Vamorir a Barcelona amb 8% anys.

Il-lustracid 4: exemples d'oracions poc precises i les propostes de millora corresponents.

1.5. La puntuacio6, una aliada

Si ets dels incondicionals de les oracions subordinades, la puntuacié ha de ser la teva
eina de redacci6 de capcgalera perqué en facilita la lectura. De vegades volem introduir
un incis a un enunciat i, alhora, d’aquest incis, en volem fer un aclariment (i, fins i tot,
pot ser que necessitem remarcar alguna cosa d’aquest aclariment). En aquests casos
la coma és ideal, perd per fer més evident la jerarquia de cada apartat (Qué penja de
que), no hem d’oblidar-nos del punt i coma, el guié llarg o els paréntesis.

Per fer una bona redaccié del TFG cal, d'una banda, tenir-ne clara

exemple l'estructura, és a dir, en quins epigrafs o apartats es dividira i, alhora,

de redaccid poc clara: quins subepigrafs o unitats més petites integraran cada part, saber
C(ms:ieri‘;i(;i‘i?; ber cohesionar el text amb connectors, com pel que fa a, per comencar, és a
dir..., no utilitzar expressions gaire enrevessades, i, finalment, servir-nos

comes

de la puntuacio per fer el text més entenedor.
Per fer una bona redaccié del TFG cal, d'una banda, tenir-ne clara
proposta de millora: I'estructura, —és a dir, en quins epigrafs o apartats es dividira|((i, alhora,

separacio dels . bepi £ itat , tit int d t) ; b

constituents per altres qums.su epigrafs o unitats més petites integraran cada part)—; sa, er
tipus de puntuacio, cosa cohesionar el text amb connectors (com pel que fa a, per comengar, és a
que en fa més clara la dir..); no utilitzar expressions gaire enrevessades, i, finalment, servir-nos

Jerarquia de la puntuacié per fer el text més entenedor.

Il-lustracio 5: exemples de text amb constituents tinicament separats per comes i la proposta de millora
corresponent.



2. Segona part: revisio

Després d’haver llegit la primera part dels consells per redactar el TFG, ja en tens un
esborrany? Si és que si, ara toca fer-ne la revisio. Evidentment, ens ho hem de llegir
del dret i del revés per comprovar que el contingut s’ajusta als objectius que ens hem
proposat i que no ens descuidem res. Després haurem de fer-ne una lectura fixant-nos
en els aspectes més formals.

2.1. Ciencia politica o ciencies politiques? Com vulguis, pero
sempre igual

Per descomptat, cal que el text sigui coherent. En aquest moment de la correccié ja no
ens hauriem de preocupar per detectar idees contradictories o frases que han quedat
despenjades; aixo s’hauria d’haver esmenat abans. Ara toca un altre tipus de coheréncia
que no té a veure amb el contingut, sind que hem d’esforcar-nos perqué hi hagi
una unitat formal, que tot segueixi uns mateixos patrons.

El text ha d’estar escrit en la mateixa llengua (no és moment per fer barreges creatives,
tret que en tinguem motiu) i, si hi ha cap terme estranger, cal marcar-lo amb la cursiva.
De vegades també ens trobem amb conceptes que es poden expressar de dues
maneres diferents. En aquests casos, s’ha de fer una tria i mantenir-la al llarg del text.
Per exemple, si ens hem inclinat per ciéncia politica (en singular), després no hauriem
d’escriure-ho en plural. EI mateix passa amb la manera d’abreujar els Estats Units, que
en castella tant pot ser EE. UU. com EUA, o amb les majuscules: si decidim
escriure Parlament britanic, que més tard no hi aparegui parlament britanic ni Parlament
Britanic.

Per tant, s’ha d’anar parant atencio al léxic; a convencions de majuscules i minuscules,
cursives o cometes; perd també al format del text. Deixes un espai entre el titol i el cos
del text? Els peus de les il-lustracions, porten punt final o no? Si el professor o professora
no t’ha donat cap indicacio, fes-ho com t'estimis més, pero sigues coherent.

Encara vols filar més prim? Si al treball hi ha enumeracions o llistes de paraules, és
millor que tinguin una mateixa categoria gramatical.

exemple

. ) . proposta de millora: proposta de millora:
de llista encapcgalada . . . . .
llista encapcalada només llista encapcgalada només
tant per noms com per o
N - PEr noms per infinitius
infinitius
« observar sistematicament * observacio sistematica de + observar sistematicament classes
classes reals classes reals reals
» assisténcia a juntes de ¢ assisténcia a juntesde » assistir a juntes de planificacio i
planificacid i avaluacio planificacit i avaluacio avaluacio
* xerrar amb mestres amb  xerrades amb mestres amb + xerrar amb mestres amb
diferents graus d'experiéncia diferents graus d'experiéncia diferents graus d'experiéncia
sobre les seves motivacions, sobre les seves motivacions, sobre les seves motivacions,
desafiaments, etc. desafiaments, etc. desafiaments, etc.
« visitesiexcursions a centres * VISIEES1EXCUrsIons a centres « fer visites i excursions a centres
culturals i esportius culturals i esportius culturals i esportius
o collaborar en festivals de fi de * col-laboraci6 en festivals de fi de « col-laborar en festivals de fi de

curs o festes tradicionals

curs o festes tradicionals curs o festes tradicionals

Il-lustracio 6: exemple de llista encapgalada per paraules de categoria gramatical diferent i dues propostes de millora.

Tot plegat et poden semblar minucies que no faran que suspenguis; pero, si ho poleixes,
el teu TFG marcara la diferéncia.


https://blogs.uao.es/llengues/2019/05/02/consells-per-al-tfg-primera-part/

2.2. Més enlla dels errors de picatge

Tot i que sigui evident, cal subratllar-ho: no hi pot haver faltes d’ortografia. No et refiis
dels subratllats en vermell del Word. Aquesta eina va bé per adonar-nos de si ens
hem deixat cap lletra o si n’hem invertit 'ordre, perd no sol detectar errors de
concordanca, que so6n dels més habituals. Per a aquests casos, els correctors
automatics funcionen molt bé (si has escrit el treball en llengua catalana, el de Softcatala
és dels més complets) i, a més, assenyalen barbarismes o usos incorrectes del Iéxic o
expressions. Fixa-t'hi:

El corrector del Word asenyala una paraula mal escrita,
pero potser no veu el errors de concordanca.

Il-lustracid 7: exemple de text marcat amb el corrector del Word en qué no detecta la incorreccid “el errors”.

[En canvi, el corrector de Softcatala, a part d'asenyalar una paraula mal escrita, si que detecta el
errors de concordanca. | no només de noms, sind que detecta si jo no conjuga el verb bé o si hem
tingut que fer servir una expressid incorrecta.

Il-lustracio 8: exemple de text marcat amb el corrector de Softcatala.

2.3. Compte amb el to

No cal dir que un TFG és un document formal. Segur que ho has tingut en compte mentre
'estaves redactant. Ara bé, potser thavies capficat tant en el contingut i a fer que
s’entengués el que volies transmetre, que no has estat gaire atent o atenta al to que has
fet servir. Doncs ara és un bon moment per detectar si has utilitzat paraules o frases
inadequades.

Cal defugir expressions massa col-loquials 0 massa subjectives (€s un treball de recerca
que ha d’avalar una tesi amb arguments fonamentats; les valoracions personals
rarament hi tenen cabuda). També, s’ha de buscar I'equilibri entre un discurs massa
pedant i les falses humilitats (evita connectors com en la meva humil opinio).

2.4. La maquetacio, esclar!

També sembla evident, perd hem d’assegurar-nos que el treball s’ajusta al format
que ens han marcat. Cal comprovar-ne la tipografia, la mida de la lletra, I'interlineat, els
marges, etc., perdo també que no ens deixem cap apartat (ja tens redactades la
introduccio i la conclusié?). Ajusta’t als criteris que t'han imposat. Si tens via lliure en
alguna part, ves amb compte: que la creativitat no et jugui una mala passada.



3. Tercera part: les citacions i la bibliografia

Un treball académic no ho seria si no tingués una bona bibliografia. Després d’haver
planificat la redaccié del TFG, d’haver-lo redactat i d’haver-ne fet una bona revisio
ortografica i formal, val la pena parar atencid a les citacions i les referéncies
bibliografiques, que sén uns elements imprescindibles perqué contribueixen a
fonamentar la tesi.

3.1. Les citacions: integrades al text o en un paragraf a part?

Quan reproduim les paraules d’algu altre, hem de ser escrupolosament fidels a
I'original. Si hi volem afegir algun aclariment, I'introduirem entre claudators. I, si volem
escurcgar-ne algunes parts, també ho marcarem (cal fer servir uns punts suspensius dins
de claudators).

text original Els ajuts a la matricula d'honor consisteixen en descomptes en el
preu de la matricula i es concedeixen segons els meérits en
l'expedient académic. S'apliquen automaticament sobre la matricula
del curs segtlient.

citacié amb una "Els ajuts a la matricula d'honor consisteixen en descomptes en el
S“priesflfielfixiite’“ preu de la matricula [...]. [Aquests ajuts] s'apliquen automaticament
sobre la matricula del curs seglient.”

Il-lustracio 9: text original i la citacid corresponent, en qué s'ha omeés text i s'ha afegit un aclariment.

Si una citacié no supera les tres linies, pot anar inserida dins mateix del paragraf i
emmarcada amb cometes dobles. Si, en canvi, supera aquesta extensio, es recomana
escriure-la en un paragraf a part, sense cometes i amb un format diferent del del text
(mida de lletra i sagnat).

3.2. No t’oblidis de dir de qui és la citaci6

Després de veure el format les citacions, no ens hem de descuidar d’atribuir aquestes
paraules a algu, tant si ens hi hem referit directament com si les hem parafrasejat o
n’hem tret una idea. Recorda que citar les fonts no treu meérit al teu discurs; al contrari:
ajuda a fonamentar-lo. De fet, utilitzar les paraules d’algu altre fent-les passar com a
teves es considera plagi.

Una manera de fer-ho és inserint dins del text paréntesis en qué es resumeix la
referéncia (amb el cognom de I'autor, I'any i, si escau, el nUmero de pagina) que, més
endavant, es trobara completa a la bibliografia.



Només es referencia
l'any de la font perqué
l'autor ja surt al text.

Es remet a la font
citant-ne l'autor i
l'any.

Referéncia d'una
font bibliografica
que té tres autors.

Referéncia de dues
fonts bibliografiques
en un mateix
paréntesi.

Quan es referencia
una part molt
especifica d'una obra,
cal citar-ne la pagina.

Gutiérrez (2003) propone un método de apoyo a la lecto-escritura mediante
un trabajo en el aula, participativo y vivencial.

Precisamente, la “alfabetizacion emergente” en el nifio y la nifia precisa que
el aprendizaje lector se inicie mucho antes del ingreso a la educacién formal
(Bravo, 2003).

Desde la perspectiva de la alfabetizacion emergente se propone el modelo de
reestructuracion léxica (Walley, Metsala v Garlock, 2003), el cual considera
el crecimiento del vocabulario hablado como elemento fundamental para la
creacion de representaciones segmentadas de informacion léxica en los
ninos.

These finding concurred with other studies and theories indicating declines
in academic motivation and achievement from sixth to seventh grade may
be affected by conditions and issues in the junior high environment
(Simmons & Blyth, 1987; Wigfield & Eccles, 1994).

Educators and researchers have been encouraged to “involve students more

fully in the construction of the purposes that govern their own education”
(Thorkildsen & Nicholls, 1991, p. 347).

Il-lustracio 10: diferents exemples de referencies dins del text.

Una altra manera de citar les fonts és recorrent a les notes al peu de pagina, al final del
capitol o al final del treball. En aquest cas, dins del text només hi va un nimero de crida
i, després, la referéncia bibliografica hi apareix completa.

transmes als ibers durant el procés d’hel-lenitzacioé. I, gracies a Roma,
la fe cristiana va arribar a la peninsula Ibérica. Per a alguns autors', sén
quatre els motius d’aquesta relacié: I'afinitat cultural i afecte social, la

1 FERNANDEZ DE BUJAN, E (2016, agost 26). Nuestra Italia. ABC, pag. 3.

Il-lustracié 11: exemple de citacié mitjancant les notes a peu de pagina.

Les dues opcions sén valides, perd cal mantenir la coheréncia al llarg del treball.
Assegura’t, a més, de si t’han imposat seguir un criteri en concret o si, al contrari, hi tens
via lliure.

3.3. Autor, titol... L’ordre per escriure una referencia bibliografica

Citem com citem, sempre hem de recollir totes les referéncies a la bibliografia. A 'apartat
11 del Llibre d’estil de la UAO CEU hi trobaras les indicacions de com elaborar una bona
referéncia bibliografica per a llibres, parts de llibres, publicacions periddiques, etc.

10


https://www.uaoceu.es/sites/default/files/lenguas/Llibre%20d%27estil%20UAO%20CEU_2019.1.pdf

Llibres o monografies

COGNOM, Nom. Titol de la publicacio.
Responsabilitat secundaria. Ntim. d’edicié. Lloc de
publicacié: editorial, any de publicacid. (Col-leccio;
nam.). [Notes]. ISBN

Il-lustracié 12: captura del Llibre d'estil de la UAO CEU, disponible en linia.

T’has trobat que no hi ha un unic autor? Si n’hi ha fins a tres, han d’aparéixer tots
separats per punt i coma. Si n’hi ha més, referenciem el principal i escrivim
I'abreviatura [et al.]. En cas que no puguem determinar-lo, comencem directament amb
el nom de 'obra, sense necessitat d’escriure Anonim.

3.4. Els recursos electronics, també!

No tot el que citem han de ser llibres o revistes especialitzades; hi ha informacio rigorosa
en CD, DVD, en format MP3 o en linia, i ho hem d’aportar al treball. El llibre d’estil també
hi dedica un apartat.

Recursos electronics

COGNOM, Nom. Titol [tipus de suport].
Responsabilitat secundaria. Edicié o versié. Lloc de
publicacié: editorial, data de publicacié, data
d’actualitzacid/revisié. (Col-leccié; ntim.). [Notes].
<Disponibilitat i accés> [data de consulta]

Il-lustracid 13: captura del Llibre d'estil de la UAO CEU, disponible en linia.

Es molt important que no et descuidis d’indicar la data de consulta, perqué el
contingut d’aquest tipus de recursos pot anar-se modificant o, fins i tot, el poden
esborrar.

3.5.Ja ho tens tot referenciat?

Pensa que qualsevol imatge, quadre, enquesta o grafic ha d’aparéixer acompanyat
de la font. Si no, la teva argumentaci6 o recerca perdra credibilitat o es considerara
plagi. Després, també s’han de recollir totes les referéncies a la bibliografia, on no tenen
cabuda obres que no s’hagin llegit o no s’hagin fet servir prou. En quin ordre? Es
recomana que sigui per cognom de l'autor.
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